
Minha LISTA

NUNCAMAIS



1 me deixarei dominar pela 
mentalidade do “não posso”, 
porque posso todas as coisas 

naquele que me fortalece.

Filipenses 4:13

Nunca mais



2
me deixarei dominar pela mentalidade 

 da pobreza. Não me permitirei ser 
um queixoso, a me lamentar pelo que 

penso que me falta, pelas minhas 
necessidades, porque o meu Deus suprirá

todas elas segundo a Sua riqueza 
em glória, através de Jesus Cristo. 

Nunca mais

Filipenses 4:19



3
confessarei medo, pois Deus não me deu 

espírito de medo ou covardia, mas de poder, 
amor e de uma mente equilibrada 

(ou “sadia” – muitas vezes também 
traduzido do original grego como“moderação”). 

2 Timóteo 1:7; Isaías 41:10

Nunca mais



4
Nunca mais

Romanos 12:3 e 10:17

duvidarei que possuo fé, pois Deus me 
deu uma medida de fé no dia em que recebi

 Jesus em meu coração, e tenho recebido mais 
e mais fé a cada vez que ouço a pregação do 

genuíno evangelho: a Palavra da Graça e da Fé. 



5
Nunca mais

confessarei fraqueza, pois o Senhor é 
a força da minha vida, e quanto mais o 

conheço, mais fortalecido eu sou. 

Salmo 27:1; Daniel 11:32



6
Nunca mais

1 João 4:4

confessarei supremacia ou domínio de 
Satanás sobre a minha vida, pois maior 

é aquele que está em mim do 
que o que está no mundo. 



7
Nunca mais

me deixarei dominar pela 
mentalidade da derrota, pelas confissões 

derrotistas, pois Deus sempre me conduz em 
triunfo através de Jesus.

2 Coríntios 2:14



8 direi que não possuo sabedoria, 
pois através de Jesus, recebo sabedoria, 

da mesma forma que recebo 
justificação, santificação e redenção. 

1 Coríntios 1:30

Nunca mais



9 aceitarei doenças de forma passiva, como 
se fosse a coisa mais normal do mundo, 

pois pelas feridas realizadas no corpo
de Jesus, eu fui sarado. 

Ele mesmo tomou sobre si todas as minhas 
enfermidades e carregou as minhas doenças 

há mais de 2.000 anos. Eu já fui sarado! 

Isaías 53:5; Mateus 8:17; 1 Pedro 2:24

Nunca mais



10
Nunca mais

me deixarei dominar pela preocupação 
ou frustração, porque eu posso lançar 

sobre Jesus toda 
a minha ansiedade e preocupação, 

confiando que Ele mesmo suprirá todas 
as minha necessidades.

1 Pedro 5:7; Mateus 6:25-34; Salmo 23:1



11
Nunca mais

João 8:15, 32; 37; 2 Coríntios 3:17

me submeterei a nenhum tipo de jugo de 
escravidão da carne ou da alma, pois não 

sou inferior a ninguém por causa de minha 
aparência física, cor, sexo, nacionalidade, 

nível cultural, lugar onde moro, etc. 
Eu sei que o Espírito Santo está em mim, e isso

me torna uma pessoa capacitada para enfrentar 
os desafios com liberdade e dignidade.



12
Nunca mais

aceitarei acusação e condenação, pois não há
condenação alguma sobre aqueles que estão em Cristo Jesus.

Resolvo reconhecer e crer que o Espírito Santo não condena 
os filhos de Deus. E, se por acaso eu pecar, Ele me relembra
 que tenho um Advogado junto ao Pai, Jesus Cristo, o justo, 

que já pagou o preço para que eu fosse justificado, 
perdoado e restaurado à comunhão plena com meu A bba, 

meu Pai Celestial.

Romanos 8:1; 1 João 2:1,2




